
VHS Bornheim/Alfter

AX20501 Orientalischer Tanz / Bauchtanz - Grundkurs

Beginn Montag, 19.02.2024, 18:30 - 19:30 Uhr

Kursgebühr 77,00 €

Dauer 15 Termine

Kursleitung Nadine Schulz

Informationen bequeme, körpernahe Kleidung, ein Tuch für die Hüfte und Schläppchen (oder rutschfeste Socken)

Kursort Alfter Schloss, Schlossweg 1, 53347 Alfter

Klassischer orientalischer Tanz, Basics und Grundschritte: Wir tanzen mit unserem 'Hüftgold' und haben Spaß daran. Figur
und Alter spielen keine Rolle, auch ein paar Pfunde zu viel sind willkommen. Durch die Freude an der Bewegung und den
Spaß in der Gruppe ist Bauchtanz Balsam für Körper, Geist und Seele.
ACHTUNG neuer Kursort > Kurs findet übergangsweise im OGS-Raum Schloss Alfter statt - wechselt voraussichtlich ab April
in TH Anna Schule

Termine

Datum Uhrzeit Ort

19.02.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

26.02.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

04.03.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

11.03.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

18.03.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

15.04.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

22.04.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

29.04.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

06.05.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter Schloss OGS-Mensa

13.05.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle

27.05.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle

03.06.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle

10.06.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle

17.06.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle

24.06.2024 18:30 - 19:30 Uhr Alfter KGS 'Anna Schule' Turnhalle
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